SUOMEN KUVATAIDEPSYKOTERAPIA RY
BILDKONSTPSYKOTERAPI | FINLAND RF

YKSITYISIA KUVATAIDETERAPIA - JA KUVATAIDEPSYKOTERAPIAPALVELUJA

Yhteystiedot

Aalto Saara
www.plusterveys.fi/mielenterve
ys/varaa-aika

www.minduu.fi
aalto.saara64(at)gmail.com

Helsinki

Hertell Heidi
Abrahaminkatu 13 B 36
00180 Helsinki

Puh: 040-568 0136
hertellheidi(at)gmail.com

Huttula Kirsi

Eteldinen Hesperiankatu 22 A
00100 Helsinki

Puh: 040 — 582 3474
kirsi.huttula(at)ppl.inet.fi

Valviran
hyvaks.

Koulutus
(koulutusyhteisd)

Aikuisten dynaaminen On
yksilopsykoterapeutti ET, (HY)
Kouluttajapsykoterapeutti (HY,
Nuorisopsykoterapia-saatio)

EFAT tdysjdsenyys

Erikoistoimintaterapeutti On
Kuvataidepsykoterapeutti

(SKTPT)

Psykoterapeutti VET

(Therapeia)

TtM, Erikoistoimintaterapeutti On
Psykoterapeutti VET (Hpy ja HY,
Palmenia)

Psykoterapiakouluttaja (Hpy ja

HY Palmenia)
Kuvataidepsykoterapeutti

(SKTPT)

Kela Terapiamuodot

pat.

On Yksilopsykoterapia
Yksilokuvataideterapia
ja valokuvaterapia

On Yksilokuvataide
psykoterapia
Yksilopsykoterapia
Kriisikuvataide-
psykoterapia

On Yksilokuvataide-

psykoterapia
Kriisikuvataide-
psykoterapia
Yksilépsykoterapia
Kriisiterapia

Terapian
kohderyhmat

Tyonohjaus

Nuoret ja aikuiset Yksilollinen tyonohjaus

Nuoret ja aikuiset Yksilo- ja
ryhmatyonohjausta
terveydenhuollon
ammattilaisille ja
opiskelijoille,
psykoterapeuteille,
kuvataidepsyko-
terapeuteille,

kuvataideterapeuteille

Aikuiset ja nuoret Psykoterapian,
kuvataidepsykoterapian
ja kuvataideterapian

tyonohjaus

Koulutustehtavat

Sopimuksen mukaan

Sopimuksen mukaan

Sopimuksen mukaan.



Yhteystiedot

Huusari-Kotilainen Mirja
Psykoterapia Heijastin,
Kirkkokatu 32 b, 80100 Joensuu

Puh: 040- 7677014
psykoterapiaheijastin(adt) gmail.com

Hamaldinen Pirkko
Moisiontie 9

50520 Mikkeli

Puh: 050 — 9133730

sp: pirkko.hamalainen(at)
esshp.fi tai
pir.mar.ha(at)gmail.com

Junkkila Sari
"Ylatila”

Vuorikatu 16 A 12
00100 Helsinki

Puh: 044-0261162
sari.junkkila(dt)icloud.com

Lahti-Helttula Eeva-Liisa
Puutahakatu 8 a B 33

20100 Turku

Puh: 040-5015214
eeva-liisa.lahti-helttula(at)edelta.fi

Koulutus
(koulutusyhteiso)

Toimintaterapeutti,
Psykoterapeutti YET
(kognitiivisanalyyttinen)

Kuvataideterapeutti (SKTPT)

Psykiatrinen
erikoissairaanhoitaja
Lasten ja nuorten
psykoterapeutti ET
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Psykologi
Lastenpsykoterapeutti ET
(Therapeia)
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

TtM, KL, psyk.esh
Ryhmaanalyytikko
Yksilopsykoterapeutti ET
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Valviran
hyvaks.

On

Kela
pat.

On

Terapiamuodot

Yksilopsykoterapia
Yksilokuvataideterapia

Yksilopsykoterapia
Yksilokuvataide-
psykoterapia

Lasten yksilopsykoterapia
Yksilokuvataide-
psykoterapia

EMDR — lapset ja nuoret

Yksilopsykoterapia
Kuvataidepsykoterapia
Ryhmapsykoterapia

Terapian
kohderyhmat
Nuoret

Aikuiset

Iakkaat

Lapset, nuoret ja
aikuiset

Lapset, nuoret,
vanhemmat ja
aikuiset

Aikuiset
Nuoret aikuiset

Tyonohjaus Koulutustehtavat

Taideterapiaa ja
taidepsykoterapiaa
koskeva koulutus

Kuvaa tyossa kayttavat
tyonohjattavat,
tyonohjauksessa kuvaa
kayttavat tyonohjattavat

Terveystieteiden
opettaja
Ryhmaanalyysin
koulutustehtavat



Yhteystiedot

Leijala-Marttila Mervi
Dagmarinkatu 11 B 14

00100 Helsinki

Puh: 040-7694 511
mervi.leijalamarttila(dt)gmail.com

Lepist6 Heidi
Kutojantie 6-8, Espoo
Puh. 044-5855568
heidi.s.lepisto(at)gmail.com

Leppanen-Perko Liisa
T66l6nkatu 11 A 15

00260 Helsinki

Puh: 0400-477543
liisaleppanenperko(at)gmail.com

Nikula Aino-Maija
Oulu, Rastila

Puh: 0407017397
nikulam(at)hotmail.com

Ostela Maarit
Yliopistonkatu 26 C
20100 Turku

Puh: 050-4626775
maaritostela(at)suomi24.fi

Koulutus
(koulutusyhteiso)

PsL psykoanalyytikko
(psykoterapeutti VET/ Valvira,
Kela) Koulutuspsykoanalyytikko
(Therapeia)
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT, Kela)

Psykiatrinen sairaanhoitaja
Yksilopsykoterapeutti (TY Ja
Sktpt ry)
Kuvataidepsykoterapeutti (Sktpt

ry)

Psykiatrinen
erikoissairaanhoitaja

THM, THO
Kuvataidepsykoterapeutti ET
(SMTS ry)

Psykiatrinen sairaanhoitaja AMK
Kuvataideterapeutti (HY
Palmenia, SKTPT)

Aikuisten psykoanalyyttinen
yksilépsykoterapeutti ja
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Toimintaterapeutti
Kuvataideterapeutti (SKTPT)
Kuvataidepsykoterapeutti (SMTS

ry)
tyonohjaaja (Story ry)

Valviran
hyvaks.

On

Kela
pat.

On

Terapiamuodot

Yksilokuvataide-
psykoterapia

Psykoanalyyttinen
yksilopsykoterapia ja

kuvataidepsykoterapia,

lyhytpsykoterapiat,
konsultaatiot

Yksil6- ja ryhméakuvataide-

psykoterapia

Psykoanalyyttinen
yksilopsykoterapia ja

kuvataidepsykoterapia.

Yksilokuvataide-
psykoterapia

Ryhmakuvataide-
psykoterapia

Terapian
kohderyhmat

Opiskelijat, aikuiset
ja ikaantyneet

18v. alkaen

nuoret ja aikuiset

Nuoret aikuiset (yli
22 v) ja aikuiset

Lapset, nuoret ja
aikuiset

Tyonohjaus

Yksilo- ja
ryhmatyonohjausta
kuvataide- ja
kuvataidepsyko-
terapeuteille, seka ko.
alojen opiskelijoille,
psykoterapeuteille

Kuvataideterapian
tyénohjaus,

tyonohjausta sote-aloille

Taideterapian
tyénohjaus,
mielenterveystyon
tyonohjaus

kuvataidepsykoterapian

ja kuvataideterapian
tyénohjaus

Koulutustehtavat

Koulutus ja tyonohjaus

(kuvataidepsykoterapian

opiskelijat)
Taidepsykoterapia ja

taideterapia; kuvallinen

ilmaisu ja kuvallinen
kehityspsykologia

Sopimuksen mukaan

Aivovauriopotilaiden
kuvataideterapia

Neuroestetiikka

Sopimuksen mukaan



Yhteystiedot

Putkisaari Hilkka
Kalliotie 4
90500 Oulu

Puh: 050-5621180
hilkka. putkisaari(dt)artera.info

Prusti Sirpa
Identum Oy
Koulukatu 13 C 25
60100 Seindjoki

Puh: 040-7303279
sirpa.prusti(at)netikka.fi

Railo Marianne
Runeberginkatu 19 A 10
00100 Helsinki

Puh: 050-3737629
nannarailo(at)hotmail.com

Robinson Kristiina
AMOS terapiapalvelut Oy
Kipparinkuja1 D 1

02320 Espoo

Puh: 040-7410303
kristiina.robinson(at)gmail.com

Roine Marja-Leena
Jadkarinkatu 2 E 44 Helsinki
Puh: 040-578 3531
marjaleena.roine(at)gmail.com

Koulutus
(koulutusyhteiso)

Luokanopettaja KM

Sosionomi / Kuvataideterapeutti

Psykoterapeutti ET

(Ratkaisukeskeinen psykoterapia,

Oulun YO)

Psykiatrinen sairaanhoitaja

Psykoterapeutti ET (Therapeia)

Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Sosiaalityontekija
Psykoterapeutti ET
(Therapeia)
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Toimintaterapeutti (AMK)
Kuvataideterapeutti
Lastenpsykoterapeutti ET

Psykologi
Psykoanalyytikko (IPA)

Ryhmapsykoanalyytikko VET

(Srptry)
Kuvataidepsykoterapeutti
(SKTPT)

Valviran
hyvaks.

On

Kela
pat.

Terapiamuodot

Yksilotaideterapia ja
ryhmataideterapia

Humanistinen ja
ratkaisukeskeinen
taideterapia

Yksilokuvataide-
psykoterapia
Yksilopsykoterapia

Yksilokuvataide-
psykoterapia
Yksilopsykoterapia

Psykoanalyyttinen
yksilopsykoterapia
Yksilokuvataide-
psykoterapia
Kuvataideterapia

Yksilokuvataide-
psykoterapia
Ryhmakuvataide-
psykoterapia
Yksilopsykoterapia ja
—analyysi
Ryhmapsykoterapia

Terapian
kohderyhmat

Tyonohjaus

Lapset, nuoret ja
aikuiset
(maahanmuuttajat ja
kehitysvammaiset)

Lapset, nuoret ja
aikuiset

Nuoret ja aikuiset

Lapset Yksilotyonohjaus
Nuoret
Aikuiset

Kaikilla tekemilldni
terapia-alueilla
Yhteisojen dynamiikan
tarkastelu yksilollisesti ja
ryhmdssa

18 v iasta alkaen

Koulutustehtavat

Taidepsykoterapiaan
liittyen
Ryhmapsykoterapiaan
liittyen



Yhteystiedot

Salmelin Benita
Runeberginkatu 19 A 10
00100 Helsinki

Puh: 0400-601 438
(parhaiten tavoittaa iltaisin)

Toimi-Porkkala Katriina
Aleksanterinkatu 22 B 13
33100 Tampere

Puh: 045-6026330
psykoterapia.ktp(at)saunalahti.fi

Wahlbeck Johanna
Mannerheimintie 93,
00270 Helsinki

Puh: 0404101270
johanna@oivallamme.fi

Valviran
hyvaks.

Kela
pat.

Koulutus
(koulutusyhteiso)

Sosiaalityontekija On On
Psykoterapeutti YET

Kuvataidepsykoterapeutti

(SKTPT)

YTM, Sosiaalityontekija On On
Yksilopsykoterapeutti ET (T:reen

kesdyliopisto ja Hgin

psykoterapiainstituutti)

Sosionomi (Samk)

Kuvataideterapian vaihtoehtoi-

set ammattiopinnot (60 op.)

FM (paaaine estetiikka, On On
sivuaineet psykologia,
johtaminen, kulttuuri-
johtaminen, uusmedia,
semiotiikka, taidehistoria)
Erityistason
kuvataidepsykoterapiakoulutus(S
MTS)

Perhe- ja pariterapian
psykoterapeuttikoulutus (JY
psykologian laitos, psykoterapian
opetus- ja tutkimusklinikka,
Dialogic Oy)
Tyonohjaajakoulutus (HY
Palmenia)

Terapiamuodot

Yksilokuvataide-
psykoterapia
Yksilopsykoterapia

Yksilo- ja
ryhmakuvataideterapia

Kuvataidepsykoterapia
yksil6t ja ryhmat seka
perhe- ja paripsykoterapia

Terapian
kohderyhmat

Aikuiset ja nuoret

Nuoret ja aikuiset

Lapset, nuoret,
aikuiset

Tyonohjaus

Terveydenhoito- ja
sosiaalialan
ammattilaiset

ks.
https://oivallamme.fi/mi

ta-tyonohjaus-on/

Koulutustehtavat

Ty6nohjausryhmat

useista aiheista
ks.
https://oivallamme.fi/opi

(pdivitan sinne avoimet
ajankohtaiset
koulutukseni)



Yksityisid kuvataideterapia- ja kuvataidepsykoterapiapalveluja -luetteloon hyvaksytdan ne yhdistyksen jasenet, joilla on Valviran hyvaksyma psykoterapeutin
ammattinimike ja kuvataideterapia- tai kuvataidepsykoterapiakoulutus. Viime kddessa johtokunta paattaa luetteloon hyvaksymisesta.

Yhdistyksen jasenid, jotka haluavat tietonsa Yksityisia kuvataideterapia- ja kuvataidepsykoterapiapalveluja —luetteloon, voivat kysya ohjeita puheenjohtajalta,
sahkoposti: puheenjohtaja@suomenkuvataidepsykoterapia.fi Jos tietosi ovat luettelossa, muistathan ilmoittaa muutoksista. Luettelo paivitetaan n. kolme kertaa
vuodessa, seuraavan kerran toukokuussa 2026.

Lyhenteet:

ET= erityistason psykoterapeutti

YET = ylemman erityistason psykoterapeutti

VET = vaativan erityistason psykoterapeutti

Valvira = Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (ent. TEO)

Kela =Kansaneldkelaitos

HY = Helsingin yliopisto

JY=Jyvaskylan yliopisto

SMTS = Suomen mielenterveysseura ry

Srptry = Suomen ryhmapsykoterapia ry

SKTPT = Suomen Kuvataidepsykoterapia ry (aikaisemmin Suomen taideterapiayhdistys ry)

TaiK = Taideteollinen korkeakoulu

AA = Abo Akademi




