SUOMEN KUVATAIDEPSYKOTERAPIA RY
BILDKONSTPSYKOTERAPI I FINLAND RF
FINNISH ARTPSYCHOTHERAPY ASSOCIATION

Suomen Kuvataidepsykoterapia ry:n luento

TOIVO PSYKOTERAPIASSA

22.5.2025 klo 18.00-20.00 zoom-etdyhteys
Klo 18.00-19.30 luento, klo 19.30-20.00 keskustelu

Toivon ilmi6é on lasna monin eri tavoin ihmiselamassa. Toivolla on merkittava
sija myos auttamisty6ssa. Psykoterapiaprosessissa terapia-asiakkaan toivon
katoaminen tai 16ytyminen liittyy niin itseluottamukseen ja ihmissuhteisiin
kuin terveyteen — oikeastaan koko elamisen mielekkyyteen. Terapeuttiin
voidaan sijoittaa monenlaista toivoa ja erilaisia yksittdisia toiveita, jolloin
voidaan kysya, pitadko terapeutti hallussaan “toivon salaisuuksia”? Vai onko
kyse ennen kaikkea kannateltavana olemisesta? Toisaalta toivon herdaminen
terapiasuhteessa voi herdtella myos pelkoja ja vastustusta.

Luennolla analysoidaan toivon ilmiota kasitteellisellda tasolla seka
syvennytaan psykoterapeuttisessa kirjallisuudessa esiintyvaan niin kutsutun
sisdisen toivon ajatukseen. Taustan tai viitekehyksen luennolla toivon
kasittelylle muodostaa fenomenologis-eksistentialistinen filosofia, toivon
teologia sekd organisaatioteoreettinen ja psykoanalyyttinen ajattelu.

Luennoitsija: Artturi Kivineva, johtava sairaalapastori, henkisen ensiavun
paallikko, tyonohjaaja (STOry), tydyhteiso- ja organisaatiokonsultti.
Psykoterapeutti, kuvataidepsykoterapeutti Sirpa Prustin asiakkaiden
maalaukset tuovat luentoon vahvat toivon, toivottomuuden ja epatoivon
kuvaukset.

Hinta: 30 € Suomen Kuvataidepsykoterapia ry:n jasenet, 40 € muut
llmoittautuminen 19.5.2025 mennessd sdahkopostitse koulutussihteeri
Carita Virta, koulutus@suomenkuvataidepsykoterapia.fi ja maksamalla
osallistumismaksu Suomen Kuvataidepsykoterapia ry:n tilille
FI1380001201779411, viesti: Luento 22.5.2025

Lahetamme zoom-linkin maksaneille 21.5.2025.
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