RAFAEL WARDI: MAALAUS ALKAA
SITA MIHIN PUHE PAATTYY

Rafael Wardi tunnetaan ennen kaikkea paljon
julkisuuttajaarvostusta saaneena kuvataiteilija-
na. Taideterapian alueella tapahtunut toiminta on
miiriltidn ollut hinen eldméintydnsé sivujuon-
ne, mutta merkitykseltian painava. Timén taide-
terapian pioneeritoimintansa hin on muistanut
mainita silloinkin, kun hdn on puhtaasti taiteilija-
na ollut haastateltavana tai muun huomion koh-
teena. Taiteilijan luonteelle ominaisellandyryy-
delld#in hidn on pitdytynyt kuitenkinkorostamasta
tydnsi terapeuttista merkitysti.

Wardi syntyi runsaat kuusi vuosikymmentd sit-
ten -1928 - Helsingissd Lauttasaaressa perhee-
seen, jossajoolinelivuotias poikajakaksivuotias
tytir. Aidin puolella oli suvussa - didinisd muun-
muassa -Liettuan juutalaisia hopeaseppid. Vend-
laisjuutalainen kauppiasisé kuoli tapaturman jal-
kiseurauksiin Rafaelin ollessa vasta viisivuotias.
Isinkuoleman jalkeen perheen taloudellinentila
heikkeni suurestipakottaen lapset jo varhain an-
siotyohon. Aiti piti osto- jamyyntiliikettd ja om-
peli. Rafael Wardin didinisd muodostui varsinkin
isinkuoleman jilkeen térkedksi. Hanelle - sama-
ten didille - juutalaisten rituaalit olivat térkedt
luoden kodin uskonnollisen ilmapiirin.

Rohkeita varejd, herkkia
vdreja, lampimid varejd,
paljon tunnetta

Piirtiminen oli jo muutaman vuoden ikédisestd
tullut tavaksi. Edelleenkin asumispaikkana oleva
Lauttasaari, sitd ympiroivd meri ja muu luonto,
ihmiset, veneet ja tervantuoksu, ovat vield Rafael
Wardin taiteellisen luomisen virikkeend.

Rafael Wardi aloitti 1 7-vuotiaana sukunsa perin-
teiden mukaisesti hopeasepan linjalla Taideteol-
lisessa keskuskoulussa, mutta huomasi pian tai-
demaalarin ammatin kiinnostavan enemmén,
Niihin aikoihin paljon sairastellut diti kuoli.

Elim#n murrosvaiheista huolimatta taiteilijan
uralle antautuminen varmistui. Opintomatkalla
Tukholmassa 1946 van Gogh -néyttelyssa vai-
kuttivat Wardiin voimakkaasti van Goghin kiyt-
tamit virimassat ja runsas keltainen véri. Sama-
navuonna hiin aloitti opinnot Suomen Taideaka-
temian koulussa, mutta ei mieltynyt opettajiensa
suosimaan perinteiseen tyyliin ja tummasivyi-
seen viriskaalaan, vaan siirtyi Vapaaseen Taide-
kouluun, missi opettajien suosimat puhtaatkirk-
kaat virit ja kansainvilinen modernismi herétti-
viit hinessd vastakaikua.

Rafael Wardin osallistuttua ensimmdisen kerran
vuonna 1947 satama- ja varastoaiheisilla t6illadn
nuorten ndyttelyyn kiinnitettiin huomiota hinen
herkkéén virindkemykseensd. Hian on abstrakti-
sen taiteemme uranuurtajia. Sittemmin hénen tai-
teellista ilmaisuaan on luonnehdittu mm. termeil-
14 “kansainvilinen informalismi”, “ekspressio-
nismi” ja “pointillismi”. Itse hidn ei ole halunnut
sitoutua dogmeihin, Han on ennen kaikkea véri-
taiteilija, koloristi.

Rafael Wardi on saanut kosolti menestysté ja
tunnustusta. Han on t6illd4n osallistunut lukui-
siin ndyttelyihinkotimaassajaulkomailla, saanut
valtion taidepalkintojaja muita tunnustuksia, jois-
ta kenties merkittivin on vuonna 1984 Vuoden
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taiteilijaksi valitseminen. Samana vuonna hénet
valittiin myos Suomen Taideterapiayhdistysry:n
kunniajdseneksi.

Wardi onuseissa yhteyksissd eritellyt suhdettaan
taiteeseen ja eldmédn yleensd mm. tdhdentdmalld
naisen (didin, siskon, tyttdren) ja lapsen merki-
tystd taiteellisen luomisensa aiheena ja inspiraa-
tiolahteend, kuten ihmistd yleensikin. “Nainen
edustaa ldmpd4 ... nainen voi olla meri, tuuli,
tuulessa vipattava purje... ihmisen ldheisyys on
tirked. .. tarve eldd fyysisesti ... tarve tuntea tholla
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Wardin
taideterapiakerhossa
haettiin yhteytta terveisiin
puoliin

Rafael Wardin toiminta psykiatristen potilaiden
taideterapiakerhon ohjaajana Nikkildn sairaalas-
sakéynnistyl vuonna 1960 jatkuen kolmattakym-
mentd vuotta. Han oli saanut alkusysiyksen tyol-
leen Kellokosken sairaalassataiteen hoidollisiin
mahdollisuuksiin uskovilta taiteilijatuttavilta ja
silloiselta ylildakarilta.

Nikkildssi oli jo pitkdén keritty talteen potilai-
denkuvailmaisun tuotteita ja muita heidén spon-
taanin toiminta- ja luomistarpeensa ilmentymid,
mutta varsinaista ohjattua terapiatoimintaa talla
alueella kaivattiin. “Maaperd” oli Nikkildss suo-
tuisa, mutta taloudelliset resurssit niukat. Viikot-
tainkolme tuntia kerrallaan toimineessa kerhossa
oli mukana henkilokunnan edustaja - useimmiten

psykiatrian erikoissairaanhoitaja- ja osallistuvia
potilaita 15-20.

Nikkilan tilastot vuodelta 1978 kertovaterilaisia
harrastajaryhmié ja kerhoja olleen 62 erilaista,
joihin osallistui yhteensd 700 henked; kuvatai-
teen harrastajia oli 238 ja musiikkitoimintaan
osallistui 117. Vasta kyseisend vuonna saatiin
ensimmdinen médraraha kuvataide- ja musiikki-
terapian vélinehankintaan!

Tafteilja Rafael Wardin tyé taideterapeuttina perustuu ajatukseen kohdata potila

Rafael Wardi totesi sosiaalisia vaikeuksiaja eld-
mén pelkoa omaavien potilaiden piirtdessddn
vapautuvan ja pddsevén piirustustensa kautta
myds vuorovaikutukseen, keskusteluun toistensa
kanssa. Han ei tuntenut niinkddn olevansa sairai-
den kanssa tekemisissd kuin kohtaavansa poti-
laatheissi sdilyneittein terveiden puolien tasolla.
Vuosikausiakin puhumatta olleet potilaat saat-
toivat piirroksillaan saada yhteyden ulkomaail-
maan.

Rafael Wardi kokee tyonsa Nikkildssd antaneen
paljon hénelle itselleen ihmisend ja oman eld-
ménsd ymmértdmiselle. Eristetyn ja syrjityn tun-



ustuu gjatukseen kohdata potilaat heiddn ferveiden puolien varassa. (Kuva: Antti

ne ei varsinkaan sotavuosina ollut hiinelle vieras,
eivit liioin varhaiset kipedt menetykset.

Hin pyrki taideterapiakerhossa valttdméin opet-
tajanroolia. Potilaiden tuli tehdd jotakin itselleen
tyydytystd tuottavaa ja oivaltaa piirtimisen mie-
lekkyys sekd tarkoitus. Rafael Wardi on todennut
pienten lasten spontaanista maalaamisesta ilman
mitdan tekniikkaa:

“He ovat todellisia taiteilijoita, kunnes (erddn
asiantuntijan mukaan) yhdentoista vuoden ikéi-
sind lapsille opetetaan, miten pitid tehd4 ja toi-
miajamiten pitdd ajatelia... timd tappaa synnyn-
nidisenilon!”

Julkisuutta taideterapialle

Nikkildn potilaiden piirroksia ja maalauksia -
niin museoon aikanaan kerittyjd kuin taidetera-
piakerhon potilaiden t6itd - on Rafael Wardin
aikanaollut paljon néytteilld pddkaupunkiseudun
ulkopuolellakin. Niin lehdist6 kuin televisio ovat
olleet kiinnostuneita niistd. Rafael Wardia itse-
ddnkin on ndissd yhteyksissd moneen otteeseen
haastateltu.

Niyttelyitid ja taideterapian muuta esittelys on
ollutmm. vuonna 1964 Helsingin Taidehuonees-
sa, 1965 Hiameenlinnan taidemuseossa, 1971
Kluuvin galleriassa Helsingissd, 1971 Helsingin
Taidehallissa “Luova poikkeavuus” -ndyttelyssd,
1973 Tampereen Taidemuseossa “Sairaan salat-
tu maailma”-néyttely, 1975 Amos Anderssonin
museossa Helsingissi “Piilotajunnan kuvakieli”
-ndyttely, 1977 Karhulan kirjastossa ja samana
vuonna Pohjoismaisessa taideterapiakonferens-
sissa Hanasaaressa.

Rafael Wardi on paljon pohtinut - ja julkisen
huomion kohteena joutunut pohtimaan - omien

_toittensd syntymekanismeja ja mitd hén t6illadn

pyrkii “sanomaan”. Taideterapiaakin ajatellen on
mielenkiintonsa hinen pyrkimyksellddn “piirtdd
niin nopeasti, ettei tietoinen kontrolli paase hi-
ritseméin”. Héntosin “filosofoi” hyvinsanoilla,
mutta kommunikoi niilld kuitenkin ty6ladmmin
kuinkuvillaaneli hanen omilla sanoillaan: “Maa-
laus alkaa siitd, mihin puhe padttyy”.
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